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FORMATION À LA CONDUITE AUTOMOBILE ET DE LA SÉCURITÉ ROUTIÈRE

Décembre 2023 - Version 2

Définition

Le permis B ouvre le droit à la conduite des :

- Véhicules automobiles (voiture, camionnettes)
- Véhicules pouvant comporter neuf places assises au plus (siège du conducteur

compris).
- Camping-cars dont le PTAC est inférieur ou égal à 3,5 tonnes, sur la voie publique, en

France ou en Europe.
- Aux véhicules de cette catégorie peut être attelée une remorque dont le PTAC est

inférieur ou égal à 750 kg, ou une remorque dont le PTAC est supérieur à 750 kg si la
somme des PTAC (voiture + remorque) ne dépasse pas 3,5 tonnes.

Profils des des apprenants :

● Toutes personnes souhaitant être formé à la conduite d’automobile et à la sécurité
routière, motivés et sérieux, disponibles et prêts à s'investir dans la formation

● Toutes personne ayant un comportement responsable et une capacité
d’apprentissage

Durée de la formation : 20h
Prix de la formation complète : 1 200€
Accès à la formation : En présentiel

Prérequis :
Avoir une pièce d’identité. Tout niveau accepté à partir de 17 ans.
Date : à définir avec l’apprenti
Lieu : 13 Rue de Belfort 25000 BESANÇON

Objectifs pédagogiques

➢ Compétences testées

- Connaissance du code de la route
- Perception visuelle
- Coordination et motricité
- Compréhension des commandes du véhicule
- Compréhension des règles de sécurité
- Compréhension des signaux et des indications
- Compréhension des situations de conduite
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Objectifs opérationnels

A l’issue de la formation, le stagiaire sera en capacité de :

- Maîtrise des compétences de conduite
- Respect des règles de circulation
- Conduite défensive
- Gestion des situations d'urgence
- Prise de décision sûre
- Sensibilisation aux risques
- Communication et courtoisie
- Utilisation des équipements de sécurité
- Conduite économique et respectueuse de l'environnement

Programme de formation

1. Cours théoriques :
- Code de la route : Apprentissage des règles de circulation, des panneaux de signalisation
et des priorités.
- Conduite défensive : Sensibilisation à la sécurité routière, anticipation des dangers et
gestion des situations d'urgence.
- Premiers secours : Formation aux gestes de premiers secours en cas d'accident de la
route.

2. Cours pratiques :
- Conduite en ville : Apprentissage des manœuvres de base, de la conduite en
agglomération et de la gestion du trafic.
- Conduite sur route : Pratique de la conduite sur routes nationales et départementales, en
se familiarisant avec les dépassements et les virages.
- Conduite sur autoroute : Apprentissage des règles spécifiques à la conduite sur autoroute,
y compris les changements de voie et les sorties.
- Conduite de nuit : Formation à la conduite de nuit, en se concentrant sur l'éclairage, la
visibilité et la gestion des phares.
- Conduite par mauvais temps : Apprentissage des techniques de conduite sécuritaire sous
la pluie, la neige ou par temps venteux.

3. Sensibilisation aux risques :
- Distractions au volant : Informations sur les dangers de l'utilisation du téléphone
portable, de la manipulation de la radio ou d'autres distractions pendant la conduite.
- Fatigue au volant : Sensibilisation aux risques de la somnolence au volant et conseils pour
prévenir la fatigue pendant la conduite.
- Partage de la route : Apprentissage des règles de conduite en présence de piétons, de
cyclistes et d'autres usagers de la route.

4. Préparation à l'examen :
- Simulations d'examen : Réalisation de tests pratiques et théoriques pour évaluer les
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connaissances et les compétences des élèves.
- Correction des erreurs : Analyse des erreurs commises lors des simulations d'examen et
conseils pour les améliorer.
- Révision intensive : Révision des points clés du code de la route et de la conduite pratique
pour se préparer à l'examen final.

5. Suivi personnalisé :
- Évaluation continue : Suivi régulier de la progression de chaque élève et identification des
domaines à améliorer.
- Conseils individualisés : Fourniture de conseils personnalisés pour aider les élèves à
surmonter leurs difficultés spécifiques.
- Flexibilité : Adaptation du programme de formation en fonction des besoins et des
progrès de chaque élève.

Ce programme de formation est conçu pour offrir aux élèves de l'auto-école EC25 une
formation complète et progressive, en leur permettant d'acquérir les connaissances et les
compétences nécessaires pour devenir des conducteurs responsables et sûrs sur les
routes.

Délais d’accès à la formation

La formation est accessible 14 jours ouvrés après validation du dossier sur mon compte
formation.

Equipe pédagogique

Riche en expérience et aux compétences complémentaires, Notre équipe vous accompagne
avec enthousiasme tout au long de vos projets de formation

Organisme de formation

Moyen pédagogique et technique

Cours théoriques
Simulateurs de conduite
Leçons de conduite pratique
Supports pédagogiques
Évaluations et tests
Feedback et suivi personnalisé

Formalisation à l’issue de la formation

Une attestation de fin de formation initiale, ouvrant droit à la conduite accompagné

Contact

Nous contacter : Elisée EON SEGLA - 06 37 09 20 91
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Modalité d’accès tarifaire

➔ 1200€
➔ Accessibilité des personnes en situation de handicap :

Nous contacter en cas de besoin d’accessibilité particulier pour un participant.
Selon le handicap, la formation proposée peut être adaptée. Nous pourrons diriger, orienter
et accompagner nos élèves vers nos partenaires en capacité de pouvoir les
accueillir et mener à bien la formation.

Taux de la première session 2022 :
Nombre de stagiaires : 1
Taux de satisfaction : 100%
Taux d’abandon : 0%
Taux de réussite au permis : 100%


